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______________________________________________________ __________________________ 

Verband für Turnen und Freizeit – Heidenkampsweg 58 - 20097 Hamburg 

   
An Einladungsverteiler  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Hamburg, 19. Dezember 2011 
 
Liebe Turnfreunde, 
 
der Verband für Turnen und Freizeit e.V. (VTF) freut sich sehr, Sie und Euch auch in diesem Jahr 
wieder herzlich einladen zu können zu den:   

 

 

 
in der Sporthalle Wandsbek 

Teamwettkampf (weiblich) ab Altersklasse 12   
  Kür nach Code de Pointage  

(bundesoffene und internationale Ausschreibung) 
 
Nähere Einzelheiten enthält die anliegende Ausschreibung. Natürlich geben wir auch sehr gerne 
persönlich Auskunft! 
 
Wir freuen uns darauf, Sie/ Euch und Eure/ Ihre Teams in Hamburg begrüßen zu können!!!   
 
Auf ein baldiges Wiedersehen in der Sportstadt Hamburg, 
dem Tor zur Welt an der Alster, 
 

         
Petra Schulz 
Vorstandsmitglied Leistungssport im Verband für Turnen und Freizeit e.V.  
    

Verband für Turnen und Freizeit 
- Landesorganisation Hamburg - 
 
ACHTUNG: Neue Adresse ab 01.01.2012  
Heidenkampsweg 58 - D-20097 Hamburg 
 

Petra Schulz 
Tel.::  +49 172 4 00 86 92  
Fax. : +49 40 349 260 89 
Email: hamburg-gymnastics@hamburg.de  
           www.hamburg-gymnastics.de  
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Veranstalter  Verband für Turnen und Freizeit in  Hamburg e.V.   
(VTF Hamburg)   
 

Organisation/ Kontakt   Petra Schulz 
Tel.:   +49 172 4 00 86 92  
Fax. : +49 40 349 260 89  
E-Mail:  hamburg-gymnastics@hamburg.de  
 

Termin 15.11. – 18.11.2012 
 

Zeitplan Vorläufiger Zeitplan:  
Donnerstag, 15.11.2012  
17:00 – 22:00 Uhr  - Freies Training im Leistungszentrum Angerstraße 
 
Freitag, 16.11.2012  
09:00 – 13:30 Uhr  - Freies Training in der Sporthalle Wandsbek    
 
15:00 – 17:00 Uhr  -  Vorrunde - Gruppe 1   
17:00 – 19:00 Uhr  -  Vorrunde - Gruppe 2 
19:00 – 21:00 Uhr -   Vorrunde - Gruppe 3 
 
Samstag, 17.11.2012  
08:00 – 10:00  – Offenes Training in der Sporthalle Wandsbek   
 
11:00 – 13:00 Uhr  - Lucky Loser Runde 
13:00 – 14:30 Uhr  - Hamburg Gymnastics-Showtime  
15:00 – 16:30 Uhr  - Hauptrunde  
16:30 – 17:30 Uhr -  Hamburg Gymnastics-Showtime 
18:00 – 20:00 Uhr  - TOP FIVE-Finale   
 
Ab 20:00 Uhr Abschlussparty.  
 
Der genaue Zeitplan wird nach dem Meldeschluss bekannt gegeben. 
 

Wettkampfstätte Sporthalle Wandsbek 
Rüterstraße75 / Schädlerstraße 10  
D-22041 Hamburg  
Tel.: +49  40 428 81 25 84 (diensthabender Hausmeister) 
  

Geräteausstattung Internationale Geräteausstattung  
  

Voranmeldung 
Meldeschluss 

30. April 2012 (unverbindliche Reservierung eines Startplatzes)   
30. Juni 2012 (unverbindliche Bestätigung des Starts)  
15. Oktober 2012 (verbindliche Zusage)  
 
Es können maximal 18 Teams zugelassen werden. Es entscheiden die 
Reihenfolge der verbindlichen Meldungen und der Eingang des Meldegel-
des  bis zum 15. Oktober 2012. 
 

Meldungen Die Meldungen bitte mit beiliegendem Formular  per Email oder Fax an  
Petra Schulz  senden (s.o.) 
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Mannschaftsfoto und Turnerin-
nen-Profile 

Für unser Programmheft und unsere Homepage bitten wir um die digita-
le Zusendung eines Mannschaftsfotos im jpg-Format sowie Informatio-
nen über eure Turnerinnen mit dem beigefügten Formular spätestens 
zusammen mit der verbindlichen Meldung an  
hamburg-gymnastics@hamburg.de  bis spätestens zum 15. Oktober 
2012.  
   

Meldegeld  
 

250 EUR pro Mannschaft  
(Das Meldegeld beinhaltet neben der Startgebühr auch die Abschluss-
Party am Samstag, 17.11.2012 mit Pasta-Buffet sowie 1 Getränkegut-
schein pro Person, DJ und Bandauftritt für max. 8 Delegationsmitglieder. 
Zusätzliche Delegationsmitglieder/ Personen können Eintrittskarten in 
Höhe von 12 EUR mit der offiziellen Meldung bestellen.)  
 
Das Meldegeld ist bis zum Meldeschluss am 15. Oktober 2012 zu 
überweisen an:  
 
Verband fuer Turnen und Freizeit Hamburg e.V.    
(Schaeferkampsallee 1, D-20357 Hamburg)    
Hamburger Sparkasse (HASPA)  
(Filiale 211 (Eimsbuettel), Weidenallee 69, D-20357 Hamburg)  
Nr. 1211/127 707 
BLZ 200 505 50 
Bitte unbedingt angeben:  
Betr.: Hamburg Gymnastics12 + Verein/ Nation 
 
BIC/SWIFT-Code: HASPDEHHXXX 
IBAN DE36 2005 0550 1211 1277 07 
DE36200505501211127707 
Bitte unbedingt angeben:  
Betr.: Hamburg Gymnastics12 + Verein/ Nation 
 

Wegbeschreibung/ Anreise   Wird auf Anfrage gern per Email oder Fax versandt. 
spätestens mit dem endgültigen Zeit- und Riegenplan.  
 

Kampfrichter bzw. Kampfrichte-
rinnen 
 
  
 

 

Jeder teilnehmende Verband/ Verein hat pro gemeldeter Mannschaft  
1 Kampfrichterin bzw. Kampfrichter mit mindestens einer gültigen  
internationalen Lizenz (Brevet – bitte Kategorie angeben) auf eigene 
Kosten stellen. Weitere Kampfrichterinnen A-Lizenz (nationa- 
ler Lizenz) können gern gemeldet werden und werden auf jeden Fall 
eingesetzt.   
Alle gemeldeten Kampfrichterinnen bzw. Kampfrichter müssen den 
gesamten Wettkampf zur Verfügung stehen.  
 
Ersatzkampfrichterinnen können vom Ausrichter gegen eine zusätzli-
che Aufwandsentschädigung in Höhe von 100 EUR  gestellt werden. 
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Wettkampfausschreibung 
Startberechtigung Startberechtigt sind Vereinsmannschaften bzw. Startgemeinschaf-

ten:  
• Pro Verein bzw. Verband ist nur eine Mannschaft zugelassen.  
• Ein Team besteht aus max. 6 Turnerinnen ab Jahrgang 2000.  
• Über Ausnahmeregelungen entscheidet das Organisationskomitee.  

 

Wettkampfmodus  
 

Die Hamburg Gymnastics12 bestehen aus Vorrunde, Hauptrunde, 
der Lucky-Loser-Runde  und dem TOP FIVE-Finale:  
 
• Nach Eingang aller Meldungen findet eine Gruppenauslosung statt. 

Die max. 18 Teams werden hierbei 3 Gruppen zugeordnet.     
• Platz 1 – 3 der Vorrunde qualifizieren sich für das TOP-FIVE-Finale 
• Platz 4 – 8 qualifizieren sich für die Hauptrunde, Platz 9 - 18 gehen in 

die Lucky Loser-Runde.   
 

•  

Vorrunde/ Qualifikation Modus:  
Code Pointage – Wettkampf 1 gemäß FIG. 
Abgang: C = 0,5; B = 0,3  
Sprungtisch –  Höhe 1,25 m -  2 Sprünge (gleich oder verschieden)  
gem. Code de Pointage/ Bestwert.   
 
• Der Start der Turnerinnenerfolgt einzeln am Gerät.  
• Pro Gerät starten pro Team max. 3 Turnerinnen   
• Eine Turnerin kann an bis zu 4 Geräten starten 
• Der Start der Turnerinnen ist direkt am Gerät durch die Startnummer 

bekannt zu geben.  
• Die besten 2 Ergebnisse pro Gerät bilden das Mannschaftsergebnis. 
 

Vorrunde/ Qualifikation  
(Einzelauswertung)   

Im Rahmen der Vorrunde der Hamburg Gymnastics12 wird in der 
Einzelwertung der Internationale Hamburg-Gymnastics-Star-Cup 
ausgelobt:  
 
1. Hamburg Gymnastics Young-Stars 

Jg. 2000 (AK 12)  
 
2. Hamburg Gymnastics Junior-Stars 

Jg. 1999 – 1997 (AK 13 – 15)  
 
3. Hamburg Gymnastics Senior-Stars 

Jg. 1996 und älter (AK 16+).  
  

Lucky-Loser-Runde und Haupt-
runde 

Modus:  
Code Pointage – Wettkampf 1 gemäß FIG. 
Abgang: C = 0,5; B = 0,3  
Sprungtisch –  Höhe 1,25 m - 1 Sprung gem. Code de Pointage.   
 
• Der Start der Turnerinnen erfolgt einzeln am Gerät.  
• Pro Gerät starten pro Team max. 2 Turnerinnen   
• Eine Turnerin darf max. an 2 verschiedenen Geräten starten.  
• Der Start der Turnerinnen ist direkt am Gerät durch die Startnummer 

bekannt zu geben.  
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• Die besten 2 Ergebnisse pro Gerät bilden das Mannschaftsergebnis. 
 

TOP-FIVE-Finale  
(Zulassung und Modus)   

Für das TOP-FIVE-Finale am 17.11.2012 qualifizieren sich folgende 
Teams:  
 
• Platz 1 bis 3 der Vorrunde/ Qualifikation 
• Platz 1 der Hauptrunde    
• Platz 1 der Lucky-Loser-Runde.  
 
Modus:  
Code Pointage – Wettkampf 1 gemäß FIG. 
Abgang: C = 0,5; B = 0,3  
Sprungtisch –  Höhe 1,25 m - 1 Sprung gem. Code de Pointage.   
 
• Der Start der Turnerinnen erfolgt einzeln am Gerät.  
• Pro Gerät starten pro Team max. 2 Turnerinnen   
• Eine Turnerin darf max. an 2 verschiedenen Geräten starten.  
• Der Start der Turnerinnen ist direkt am Gerät durch die Startnummer 

bekannt zu geben.   
• Die besten 2 Ergebnisse pro Gerät bilden das Mannschaftsergebnis. 

 

Preise und Auszeichnungen  Alle Teams erhalten Urkunden. Alle Turnerinnen und Kampfrichterinnen-
erhalten ein Gastgeschenk des Ausrichters.  
Das Gewinnerteam des TOP-FIVE-Finales erhält die Team Trophy der 
Hamburg Gymnastics12. Die TOP-FIVE-Final-Teilnehmerinnen erhalten 
hochwertige Sachpreise. Zusätzlich erhalten die besten drei Turnerinnen 
der einzelnen Kategorien des Internationalen Hamburg Gymnastics-Star-
Cup besondere Auszeichnungen.  
 

Mattenlage  Bei allen Abgängen am Stufenbarren und Schwebebalken ist eine zusätz-
liche Landematten (10 cm) verpflichtend. Am Boden ist die Verwendung 
von einer Zusatzlandematte (10 cm) zugelassen. Diese darf während der 
Übung nicht verschoben werden. 

 

Bodenmusiken Der Veranstalter bittet darum, dass jede Turnerin eine eigene, beschriftete 
(Name, Verein, Team) CD-R mit ihrer Bodenmusik, die auf Track 1 abzu-
spielen ist, zum Wettkampf mitbringt.  
Hinweis: Bodenmusiken auf einer Cassette können nicht abgespielt 
werden.   
 

Veröffentlichung von persönli-
chen Daten, Fotos und Filmauf-
nahmen  

Zu den Hamburg Gymnastics sind nur akkreditierte Medienvertreter und 
Fotografen im Innenraum der Veranstaltungshalle für Interviews, Fotos 
oder Filaufnahmen zugelassen.  
 
Mit der Meldung zu den Hamburg Gymnastics12 erklären sich die Turne-
rinnen bzw. die Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass die  
Darstellung der Teilnahme den Hamburg Gymnastics12, die Veröffentli-
chung mit persönlichen Daten (Name, Vorname, Verein bzw. Nation, 
Jahrgang) der Ergebnisse, oder Fotos (z.B. in auch Aktion) und Filmauf-
nahmen für redaktionelle Zwecke im Zusammenhang mit der Veranstal-
tung  grundsätzlich erlaubt ist. 
Es sei denn, die Turnerinnen bzw. die Erziehungsberechtigten widerspre-
chen einer Veröffentlichung und Bekanntgabe schriftlich bis zum Melde-
schluss gegenüber dem Veranstalter.  
. 
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Übernachtungsmöglichkeiten  
bitte DIREKT buchen 

  ETAP Hotel Hamburg Wandsbek  
Wandsbeker Zollstraße 25-29; 22041 Hamburg 
(Herr und Frau Hofmann)  
Tel: + 49 -(0) 40 20 94 75 20 
Fax: + 49 (0) 40 20 94 75 25 
Email: H5194@accor.com 
www.etaphotel.com 
Übernachtung in Doppelzimmern (auch 4-Bettzimmer möglich) 
Einzelzimmer/ Nacht mit Frühstück: ca. 59 EUR   
Pro Person/ Nacht mit Frühstück im DZ:  ca.  37,50 EUR  
Pro Person/ Nacht mit Frühstück im 4-er: ca.  25 EUR. 
(direkt gegenüber der Sporthalle Wandsbek). 
 
Hotel Ibis Hamburg Wandsbek    
Pappelallee 61  
D-22041  Hamburg 
Tel : +49- (0) 40  65 80 20  
Fax :+49- (0) 40 65 26 60 3 
www.ibishotel.com 

DZ incl. Frühstück ca. 70 EUR  / EZ incl. Frühstück ca. 60 EUR 
(5 Min. per PkW von  der Sporthalle Wandsbek)  
 
Hotel Tiefenthal  
Wandsbeker Straße 109 
22041 Hamburg  
Tel:  +49 40 670 49 670 
Fax: +49 40 670 49 660 
Email: mail@tiefenthal-hotel.de  
www.tiefenthal-hotel.de 
DZ incl. Frühstück ab 129 EUR / EZ incl. Frühstück ab 100 EUR 
(direkt im Einkaufszentrum Wandsbek Quarree – 5 Min. zu Fuß von 
der Sporthalle Wandsbek)  

Holiday Inn Express City Centre  
Lübecker Straße 109 
22087 Hamburg 
Tel.: +49 40 734 451-0 
Fax: +49 40 734 451 100 

E-Mail: hamburg@fmhos.com 
DZ incl. Frühstück ab 109 EUR   

Novohotel Hamburg Alster  
Lübecker Straße 3  
22087 Hamburg  
Tel.:  +49 40 391 900  
Fax:   +49 40 39190190 

E-Mail:  h3737@accor.com  

DZ / EZ incl. Frühstück ab ca. 120 EUR.   
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Meldeformular    
Vereinsname/ Mann-
schaftsname:  

  

Delegationsleitung 
 

 

Ansprechpartner: 
 

  

Adresse: 
 

  

Tel./ Handy:  
 

   

Fax.: 
 

  

Email: 
 

 

 
Name der Mannschaft   

 
Turnerin (Name, Jg.) 
 

 

Turnerin (Name, Jg.) 
 

 

Turnerin (Name, Jg.) 
 

 

Turnerin (Name, Jg.) 
 

 

Turnerin (Name, Jg.) 
 

 

Turnerin (Name, Jg.) 
 

 

Trainer/in 
 

 

Trainer/in 
 

 

Trainer/in 
 

 

Kampfrichter/in/  
Lizenz 

 

Kampfrichter/in/  
Lizenz 

 

 
 
Unterschrift_______________________________________ Name: 
 
 



  
  

8 
 

 
Turnerinnen-Information 
Gymnasts Information 

 
Name/ name    
 

  

 Verein/ club 
  

 

Land/ nation   
 

  

Trainer/ coach   
 

  

Geburtsdatum/ 
Date of birth  
 

   

Geburtsort/  
Place of birth   
 

  

Beruf / Schule 
profession / school  

 

Wohnort/  
place of residence  
 

  

Familie/ family  
 

  

Beruf / Schule: 
Profession / School / 
 

 

Sprachen/ languages   
 

   

Hobbies / hobbies   
 

  

Lieblingsturnerin/   
favourite gymnast 
 

   

 Lieblingsgerät/ 
 favourite apparatus 
  

  

Aktiv seit/  
aktive in gymnastics 
since 
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Name/ name    
 

  

 
Weitere Informationen / Further information: 
(Was gefällt Dir am Turnen besonders? Was sind Deine Ziele? Was möchtest Du werden? 
Was sollten wir über Dich wissen? Wie würdest Du Dich selbst beschreiben? usw.)  
(What do you like best in Artistic Gymnastics? What are your goals? What do you want to 
become in life? What should we know about you? How would you describe yourself? Etc.)   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Sportliche Erfolge (Titel, Pokalgewinne, besondere Wettkämpfe)  
Achievements  (titels, cups or medails, special competitions)  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


